TRINAMO

Tagesmenii Kita Lenzburg

25. - 29. August 2025

TAGESMENUO VEGI TOTAL
Montag Spaghetti Vegi Carbonara &) x Fleisch
Kaserahmsauce @ ®
Erbsli % x Vegi
X 0. Lactose =
X
Dienstag  Poulet Cordon Bleu ¥ $©® 0 xFleisch
Tomatenreis 0 ®
Rahmsauce x 0. Lactose
Rubli x Vegi =
X &)X o.
Mittwoch  Gemiiseschnitzel &) x Fleisch
Ofenkartoffeln 0 ®
Rahmgemiise @ x Vegi =0
Sommerliche Jdghurtsauce x 0. Lactose
X
Donnerstag Pouletbrust v xFleisch
Paprikarahm Ei ®
Teigwaren ¢ xVegi
Brokkoli x 0. Lactose
X &ixo. =
Freitag Fischknusperlis = 2 xFleisch
Polenta 0®
Zitronensauce ) x Vegi =

Gurkensalat

Nicht nur Kiichenphilosophie, sondern gelebter Alltag!

Saisonale und regional beschaffte Produkte werden von unseren Teilnehmern,
unter fachkundiger Anleitung, frisch verarbeitet. Dabei achten wir auf Ausgewo-
genheit und Abwechslung in der Auswahl unserer Gerichte sowie eine schonende

Zubereitung.

Wir vom TRINAMO-Team wiinschen einen guten Appetit!

Bistro ring25
www.trinamo.ch

Fleischherkunft:
Kalb (CH), Kaninchen {CH), Lamm (AUS/NZ),
Poulet (CH), Rind (CH), Schwein (CH), Fisch (D)

Allergene: V¢

Franzésische Salatsauce enthilt Lactose, Ei, Soja, Sellerie
und Senf.

Italienische Salatsauce enthilt: Soja, Sellerie und Senf
Bratensauce: Soja, Sellerie, Lactose

‘" Bouillon: Soja, Sellerie

™
@ Lactose -\(@ Eier @ Sellerie
Nuss &; Soja

) Gluten Tl Senf



