lenzburg

“
Verlkehrsgalkten

Die markierten Ubungen auf dem Verkehrsgarten machen Spass. Gleichzeitig helfen sie dir, deine Velofahrkiinste
zu trainieren. Wer sein Velo und die Regeln beherrscht, kommt sicher und risikofrei durch den Verkehr.

Start

s Ist dein Helm angepasst?
s Stimmt die Hohe des Sattels?

X/

s Ist dein Velo betriebssicher?

Slalom
Den Slalom durchfahren ohne abzusteigen!
Bremsbereit fahren und Blick zum nachsten Tor!
Ubung: Abwechslungsweise den linken oder rechten Arm
ausstrecken!

Spurgasse

Moglichst gerade zwischen den beiden Linien fahren!
Linien nicht tiberfahren und nicht absteigen!

Blick geradeaus.

Ubung: Das gleiche Verhalten so langsam wie méglich.
Vergleiche dich mit andern Velofahrer!
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Kreisverkehr

Fahrzeuge im Kreisel (von links kommend)

haben Vortritt!

Vor dem Verlassen des Kreisels Handzeichen nach
rechts geben!

Vor und im Kreisel diirfen Velofahrer auch in der
Fahrbahnmitte fahren!

Kein Vortritt

Vor den Haifischzahnen rechtzeitig nach links und
nach rechts schauen!

Wenn ein Fahrzeug kommt: Anhalten und Vortritt
lassen!

Wenn kein Fahrzeug kommt, darfst du vorsichtig
weiterfahren.

STOP

** Genau bis zur weissen Linie fahren!
+*  Stoppen, Fuss auf den Boden!
** Die anderen Fahrzeuge haben Vortritt!




